UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THI XA PHUOC LONG Poc 1ap - Tu do - Hanh phuc
Sb6: 57 /KH-UBND Phuéc Long, ngay 11 théng 03 nam 2025
KE HOACH

Phong, chéng bénh sot xuat huyét niam 2025
trén dia ban thi xa Phuéc Long.

Can ctr Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém ngay 21/11/2007;

Can ctr Quyét dinh s6 3711/QD-BYT ngay 19/9/2014 ctia Bo Y té ban
hanh “Hudéng dan giam sat va phong, chong bénh sot xuat huyét Dengue”;

Can cir Thong tu sb 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia Bo Y té
hudng dan ché do thong tin bao céo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém;

Can ct Thong tu s6 17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 ctia B Y té hudng
dan giam sat va dap ung vdi bénh, dich bénh truyén nhiém;

Can ctr Nghi quyét sé6 03/NQ-HPND ngay 17/01/2023 cta Hoi Pdng
nhéan dan tinh vé Nghi quyét ban hanh quy dinh mét s6 noi dung chi ho tro Cong
tac Y t€ - Dan so trén dia ban tinh Binh Phudc;

Xét d& nghi cta Trung tAm Y té tai To trinh sé 37/TTr-TTYT ngay
25/02/2025, UBND thi xa ban hanh K& hoach phong, chong sot xuat huyét
(SXH) ndm 2025 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, YEU CAU

1. Muc tiéu chung

Tang cudng su tham gia cta cac cap chinh quyén cac ban, nganh, doan thé
trong hoat dong phong, chong sot xuat huyét.

- Tuyén truyén nang cao nhan thirc vé sét xuat huyét va huy dong su tham
gia ciia cdng dong phat hién loai boé 6 lang quang/bo gay; loai bd cac vat dung
phé thai, str dung tdc nhan sinh hoc diét lang quang/bo gay.

- Chu dong giam sat dich té (giam sat ling quing/bo gdy, mudi, ca bénh...)
nham phat hién sém ca bénh st xuat huyét, nhan dinh tinh hinh, dy bao dich,
phat hién sém cac 6 dich, khong ché kip thoi khdng dé€ dich bénh bung phat.

2. Muc tiéu cu thé

- 90% dung cu chtra nude cua cac hd gia dinh duogc kiém tra.

- 100% dung cu phét hién c6 ling quing déu duoc xt ly.

- 100% x&, phuong tuyén truyén phong, chéng st xuit huyét trén
phuong tién truyén thanh.

- 90% ho gia dinh dugc cung céap kién thiac phong, chong dich.

- 100% cac 6 dich dugc xu ly triét dé.

- 100% cac diém nguy co dugc xir 1y,



2

3. Y&u cau: Phat huy vai trd caa cac cip chinh quyén, ban nganh, doan
thé va nguoi dan cung tich cuc tham gia cac hoat dong phong, chong st xuat
huyét.

Il. PHAM VI, POI TUQNG, THOI GIAN, HINH THUC TRIEN
KHAI

1. Pham vi: Toan thi xa.

2. P6i twong trién khai

- Cac co quan, ban, nganh, doan thé thi xa trién khai dén toan bo céan
bd, cong chuc, Vién chirc, ngudi lao ddong thuc hién cac bién phap phong,
chong sot xuat huyét tai co quan, don vi va gia dinh.

- Cac ho dan sinh séng trén dia ban, cac cong ty, co sd ché bién mu cao
su, doanh nghiép, truong hoc, khu nha trg, cac ho thu mua phé liéu, doanh trai,
kho, bai, chg, bén xe, cac co s san xuat, kinh doanh, dich vu...

3. Thoi gian: trong nam 2025.

4. Hinh thic trién khai

- Trién khai manh mé& cac chién dich vé sinh moi truong, diét ling
quang/bo gay phong, chong sot xuat huyét tai co quan, don vi va trén dia ban
thon/khu pho; duy tri hoat dong 1 tuan/1 lan tai cac khu vuc c6 nguy co cao, 2
tuan/1 lan tai cac khu vuc c¢6 chi s6 muoi, lang quang/bo gay cao va 1 thang/1l
lan tai cac khu vuc con lai; van dong toan thé ngudi dan cung tham gia.

- T chirc phun hoa chét diét mudi trudng thanh tai cac 6 dich, khu vuc ¢
nguy co cao.

- Tang cudng cong tac truyén thong trén hé thdng truyén thanh cac X4,
phuong dé nguoi dan huong tmg tich cuc cac bién phap phong bénh cho ca nhan
va cong dong, chu dong tham gia thu don vat phé thai chtra dong nudce, noi bo
gdy, muoi phat trién, day kin ndp va tha ca vao bé, cadc dung cu chira nudc sinh
hoat.

I11. HOAT PONG TRIEN KHAI

1. COng tac chi dao diéu hanh

UBND céac xa, phuong ban hanh ké hoach to chirc thue hién céc bién phap
phong, chong sot xuat huyét, chi dao Tram Y t€ phoi hop véi cac co quan, ban
nganh, doan thé, thon, khu pho trién khai cac hoat dong, cac bién phap phong,
chong sot xuat huyét va thuong xuyén gidm sat cac chi s6 lang quang/bo gay
nham du bao sém tinh hinh dich bénh.

2. COng tac chuyén mon ky thuat

- Céc co s0' y té thyc hién chén doan va diéu tri bénh nhan sot xuat huyét
trén dia ban theo Quyét dinh sd 2760/Qb-BYT ngay 04/7/2023 cta Bo Y te
huéng din chan doan, diéu tri bénh sbt xuat huyét Dengue; Quyét dinh sb
3711/QD-BYT ngay 19/9/2014 cua Bo Y té hudng din gidam sat va phong,
chéng bénh sbt xuit huyét Dengue.
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- T6 chuc céc budi hudng dan vé chuyén mon ky thuat, hudéng dan giam
sat, diéu tra, xur 1y 6 dich, k¥ nang tuyen truyen van dong ngudi dan thuc hi¢n
vé sinh mdi truong phong, chdng sét xuét huyét.

- Thuc hién giam sat chat ché bénh sOt xuét huyét dén tan thén/khu phé,
ho gia dinh, huéng din nguoi dan cach theo doi, phat hién va khai bao véi co s6
y t€ néu c6 biéu hién bénh.

- Chuén bi sin sang co s6 thudc, hoa chat, vat tu, phuong tién phong,
chong dich.

- Thanh 14p doi xung kich diét ling quing tuyén thon/khu phd sin sang
nhan nhiém vu khi c6 dich xay ra.

- Thuc hién tdt thong tin, bao cdo bénh truyén nhiém dﬁy du, chinh xac,
kip thoi theo quy dinh.

3. Cong tac truyén thong

- Tuyén truyén phong chong sbt xuat huyét, da dang hda cac hoat dong
truyen thong dé nguoi dan hi¢u, huong ing tich cyc va chu dong thuc hién cac
bién phap phong, chong sOt xuat huyet cho ca nhan va cong dong, dau hiéu cua
bénh, dén co sé 'y té ngay khi c6 biéu hién sot, khong tu ¥ diéu tri tai nha.

- Truyén thong vé cac dau hiéu cta bénh sbt xuat huyét va huéng dan khi
mac bénh khong tu di€u tri tai nha, dén ngay cac co s y té dé¢ dugc kham, diéu
tr1 kip thoi.

- Tap trung cac hoat dong truyén thong siu rong trong cong dong vé cac
bién phap phong, chong sot xuat huyét cu thé, don gian ma moi ngudi dan co thé
ap dung bang nhiéu hinh thirc nhu:

+ Giam nguén sinh san cta mudi: bay nép that kin, tha cad vao cac dung
cu chtra nudc sinh hoat, 1at Gp, thu don cac 6 chira, dong nudc khong sir dung dé
diét lang quang/bo gay.

+ Truyén thong cho nguoi dan nhan biét vong doi, noi sinh san, tri dau,
hoat dong hut mau ctia muoi truyén bénh.

+ Phong tranh mudi dbt: ndm man, st dung nhang mudi, mic 4o dai tay
chong mudi dot....

- Truyén thong qua bai viét, noi chuyén, giao luu truc tiép... trén cac
phuong tién truyén thong hién co6 tai dia phuong.

- Treo bang ron, ap phich & cac truc 16 chinh, tru so UBND, cac Tram Y té
xa/phuong, cho, truong hoc...

- Khau hiéu, thdng diép truyén thdng:

+ Khong c6 lang quing, khdng c6 bénh sot xuét huyét.

+ Diét mudi, diét lang quing hang tuin dé phong bénh st xuat huyét.

+ Chinh quyén, gia dinh, cdng dong chung tay phong, chdng bénh sbt xuat
huyét.
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+ Sbt xuat huyét 1a bénh nguy hiém c6 thé gay chét nguoi.

+ Pay kin cac dung cu chira nudce, 1at Gp cac dung cu, phé thai khong chira
nuoc, khong cho mudi dé tring dé phong, chong bénh sot xuat huyét.

+ Hay diét mudi, diét ling quiang/bo giy dé phong bénh sbt xuit huyét cho
ban, cho con ban va cho moi ngudi xung quanh.

+ Diét lang quing/bo giy la cach don gian va hiéu qua nhéat dé phong
ngtra bénh sot xuat huyét.

+ Khi bi sot cAn dén ngay co so y té dé dugc kham, phat hién bénh sbt
xuat huyét.

+ Chinh quyén cac dia phuong hdy quan tdm, dau tu ngudn luc cho cong
tac phong, chong sot xuat huyét.

4. Cong tac vé sinh mdi trudng va diét ling quing/bo giy, diét mudi
truyen bénh sot xuat huyet

- Pbi véi ca nhan:

+ Van dong tung thanh vién trong gia dinh thyc hién cac bién phép thong
thuong phong, chong sot xuat huyet gom: loai bo cac 6 lang quang/bo gay, diét
muoi, bao vé€ ca nhan khong bi mudi dot.

+ Phong mudi dbt: 1am ludi chan mudi vao nha. Thuong xuyén ngi mung
ké ca ban ngay, mac quan 4o dai, nhat 1a do1 véi tré nho.

+ Xua, diét mudi; st dung huong xua mudi, binh xit xua, diét mudi cam
tay, hun khoi. Treo manh tre, rém tam hoéa chat di¢t muodi & cira ra vao, cua so,
hodc sur dung vot dién...

- D6i v6i cong dong:

+ Thyc hién cac hoat dong diét ling quing/bo giy thudng xuyén can sy
tham gia tich cuc cua tirng hg gia dinh; trach nhi€ém don doc, chi dao nhac nhé
cua chinh quyén dia phuong cung su tham gia tich cuc cua céac to6 chirc chinh tri
- Xa hoi tai cac xa/phuong,...

+ T6 chuc diét lang quang/bo giy theo huéng dan ciia nganh Y té; thong
qua hoat dong cua cic co quan, ban nganh, doan thé t6 chirc quan ching lam
chién dich di¢t lang quang vao ngay nghi trong tuan dé cac hd dan phoi hop tot
trong cong tac v¢ sinh moi truong, thu gom phé thai, xir 1y vat chira nude diét
tan goc cac 6 lang quang/bo gay.

+ Hudng dan nguoi dan duy tri thudng xuyén xir 1y dung cu chia, dong
nudc di¢t lang quang/bo gy, khong d€ muoi sinh san va cac bi¢n phdp phong,
chong bénh sot xuat huyeét.

+ T6 chirc phun hoéa chat, két hop véi chién dich diét lang quing/bo giy
tai cac hd gia dinh thugc khu vuc c6 6 dich. Pam bao phun hoa chat dung k¥
thuat, danh gia chi s6 véc to trude va sau phun dé co6 chi dinh phun cu thé. Xac
dinh khu vuc ¢6 nguy co cao dé t6 chirc phun héa chat dién rong.

5. Cdng tac kiém tra, giam sat va bao co



5

Trung tdm Y té phdi hop voi UBND cac xa phudng trong hoat dong
giam sét chu dong diéu tra dich t& yéu t6 1ay nhiém, chi s cdn tring, giam
sat huyét thanh, virdt tai cac 6 dich va cac khu vuc nguy co ving phat dich,
nham dua ra c4c bién phap can thiép, phong, chng kip thoi. Pong thoi giam
sat cong tac thuc hién chién dich diét lang quiang/bo giy dam bao cac budc theo
dung quy trinh nham danh gia hiéu qua cua chién dich va téng hop, béo céo So
Y té theo quy dinh.

IV. KINH PHI

Tir ngan sach dia phuong theo phan cip quan 1y ngan sach hién hanh theo
Nghi quyét sé6 03/NQ-HPND ngay 17/01/2023 ctia Hoi Pdng nhan dan tinh vé
ban hanh quy dinh mot s6 noi dung chi, muc thu hd trg cong tac Y té - Dan s6
trén dia ban tinh Binh Phudc.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tam Y té (co quan thudng tryc)

- Tharn muu UBND thi xa chi dao trién khai cac ndi dung phong, chong
dich bénh sét Xuat huyet trén dia ban; to chirc glao ban dinh ky, d6t xuit dé nam
bat thong tin vé dién bién cta dich; phbi hop kiém tra cong tac phong, chong
dich cua cac xa, phuong.

- Phéi hop v6i cac don vi trén dia ban thuc hién tdt cac hoat dong chuyén
mon trong cong tac phong, chong dich bénh sot xuat huyét: giam sat chat ché
dich tai cong dong, co s& y t€ (giam sat trong di€m, giam sat 6 dich cii, gidm sat
véc to truyén bénh, giam sat ca bénh...) dé kip thoi phat hién sém, xir 1y triét dé
khong dé dich bung phat; cac khoa di€u tri chuan b1 du giwong bénh, thuoc, dich
truyén, trang thi€t bi cling nhu nhan lyc san sang tiép nhan, di€u tri bénh nhan.

- Pam bao day du cac trang thiét bi, vt tu, hoa chat, thudc...cho cong tac
phong, chong dich.

- Phéi hop v6i Trung tdm Vin hoéa - Thé thao va Pai truyén thanh -
Truyén hinh thi xa thong tin kip thoi, chinh x4c dién bién dich. Phéi hop voi céac
co quan, ban nganh, doan thé trong hoat dong phong, chong dich tai cong dong.

- Thanh lap céc doan kiém tra, giam sat cong tac phong, chbng bénh; 16ng
ghép céac hoat dong truyén thong phong chéng sdt xuat huyét tai cac cudc hop;
thuc hi¢n cho cac co quan, ban nganh, doan thé ky cam két khong c6 lang
quang/bo gay.

- Chu dong giam sat hoat dong di¢t lang quang tai cac ho dan, cong ty,
doanh nghiép, truong hoc, .....

2. Phong Giao duc va Pao tao

- Chi dao trién khai cac hoat dong phong, chéng dich bénh sbt xuét huyét
trong truong hoc, yéu cau cac truong hoc tang cuong cong tac vé sinh moi
truong di¢t bo gay, lang quang dé chu dong phong, chong sot xuat huyét tai
truong va tai nha cia hoc sinh.
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- Thyc hién tét cong tac y té truong hoc; thong tin kip thoi vé trudng hop
hoc sinh mac sot xuat huyét cho Trung tam Y té dé phoi hop xtr 1y.

- Phéi hop v6i Trung tdm Y té tuyén truyén cho hoc sinh, gido vién nha
trrong ve cac bién phap phong, chong dich bénh sot xuat huyét qua cac budi
chao ¢, cac buoi sinh hoat 16p, sinh hoat ngoai khoa,...; khuyén khich hoc sinh
tham gia vao cac hoat dong phong, chong dich tai cong dong. Pho bién kién thure
phong, chong dich bénh trén bang tin cia cac truong hoc; dua ndi dung thuc
hién phong, chong sot xuat huyét vao hoat dong thi dua cua 16p, doan, doi.

- Yéu cdu co sé day nghé thuc hién nghiém tuc cac bién phap phong,
chong dich bénh theo hudng dan cia Trung tAm Y té.

3. Phong Tai chinh - Ké hoach

Tham muu UBND thi x3 b6 tri kinh phi cho hoat dong phong, chdng dich
bénh sot xuat huyét; chuan bi nguon kinh phi du phong cho cong tdc phong,
chong dich (khi can thiét).

4. Trung tim Vin héa - Thé thao va Pai Truyén thanh - Truyén hinh

- Chu tri, phdi hop voi Trung tdm Y té thdng tin kip thoi, chinh xac vé
dién bién dich bénh va cong tac phong, chong dich cling nhu phd bién cach lam
hay, guong dién hinh trong cong tac phong, chong dich.

- Phéi hop véi Trung thm Y té t6 chirc truyén thong gido duc stc khoe
nang cao nhan thirc ciia ngudi dan dé nguodi dan chu dong phong bénh va hop
tac voi y té trong phong, chong dich bénh sot xuat huyeét.

- Tang cuong viét tin bai vé cong tic phong chéng dich st xuat huyét.

5. Ban Chi huy Quan su thi xa

Chi dao cac don vi truc thudoc huy dong luc lu’ong dan quan tai dia
phuong tham gia vao doi phun héa chat xtr 1y dich s6t xuat huyet tdng cuong
cong tac vé sinh tai don vi, khong dé & dong nudc phat sinh mudi, ling quing
truyén bénh tai co so 1am viée, cac diém déng quan, kho, bai.

6. UBND c4c x4, phuong

- Chu tich UBND cé4c xa, phuong chiu trach nhiém toan dién veé cong tac
phong, chong dich bénh sot xuat huyét trén dia ban trudc UBND thi xa.

- Chi dao quyét liét cac ban, nganh, doan thé, hoi tham gia vao cdng tac
phong, chdng s6t xuat huyét va thdng nhat quan diém trong toan hé thong chinh
quyén va ban, nganh, doan thé trén dia ban: “Nguy co gay dich sot xuét huyet
luén hi¢n hitu & moi noi, vi vay viéc chu dong phong, chong sOt xuat huyet la
viéc lam thuong xuyén cua moi cé nhan, to6 chuc”.

- Chi dao Tram Y té t6 chirc giam sat chat ch€ phat hién sém dich bénh
truyén nhiém tai cong dong, xir 1y kip thoi khong dé dich bung phat, lan rong.

- Xay dung va trién khai K& hoach phong chéng dich sbt xuat huyét” tai
xa/phuong theo hudéng dan cia nganh Y té; can tiép tuc day manh viéc long
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ghép cac hoat dong vé sinh mdi truong phong chong dich bénh vao cac hoat
dong khac, cu thé:

+ Pua tiéu chi “khong c6 lang quang va con trung truyén bénh” vao ndi
dung kiém tra v€ sinh ctia nha hang, khach san, quan an, cac cong ty, cac co sé
san xuat kinh doanh, cac diém thu mua phé liéu, cac chog, bén xe, ...

+ Thuong xuyén kiém tra va xur 1y cac dung cu chtra nudc khong duoc
bao vé hodc khong duge hay bo, gdy nguy co tiém an, thudn loi cho sy sinh san
va phat trién cua ling quing/bo giy tai ho gia dinh, noi cong cong, noi tip trung
dong nguoi nhu truong hoc, chua, nha tho, cho, bén xe... thong quan viéc huy
dong luc lugng cong tac vién, ban, nganh, doan thé, hoi , ... cing tham gia.

- Tuyén truyén dé nhan dan biét cach tu phong bénh sét xuat huyét va chu
dong thuc hién cac bién phép vé sinh moi truong diét bo gay tai noi ¢, noi lam
viéc va cong dong; chu dong dén cac co s¢ y t€ khi c6 dau hi¢u nghi ngd mac
bénh.

- Thanh lap cac T6 giam sat va doi xung kich diét bo gay/lang quing dung
hudéng dan cua nganh Y té dé tham gia vao cong tac phong, chong dich bénh
SXH tai dia phuong.

- Chuan bi nhan luc tham gia, phdi hop v&i Trung tim Y té trong qua trinh
xtr 1y 0 dich.

- Pua noi dung thuc hién phong, chdng sét xuit huyét tai noi ¢, noi 1am
viéc vao hoat dong thi dua cua cac ban, nganh, doan thé, hoi, khu pho, thon ap.

6. Cac Ban, nganh, doan thé thi xa

- Phéi hop véi Trung tim Y té ting cuong tuyén truyén cac bién phap
phong, chong sot xuat huyét dé nguoi dan hi€u, huéng tng tich cuc va chu dong
thuc hién céc bién phap phong, chong st xuat huyét cho ¢4 nhan va cong dong.

- Pua ndi dung thuc hién phong, chéng sot xuat huyét tai noi lam viéc vao
hoat dong thi dua cua don vi.

Trén ddy la Ké hoach phong, chong sot xudt huyét nam 2025 trén dia
ban thi xa Phuwoc Long, UBND thi xd yéu cau Cac co quan lién quan va
UBND cac xd, phwong can cw trién khai thwc hién./.

Noi nhén: KT.CHU TICH

- UBND tinh; PHO CHU TICH
- S¢ 'y té; TTKSBT tinh;
-TT.TU, TT.HDND thj x3;

- UBMTTQ Viét Nam thi x4;
- CT, cac PCT.UBND thi x4
- Cac CQ, BN, DT thi x3;
-LDVP, CVVP;

- Luu: VB4~
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